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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PURIN VALENTINA  
Indirizzo  VIA DELLA CLESURA 13, FRAZ. COREDO 

38012 - PREDAIA (TN)  
Telefono  +39 320 3590789 

Fax   
E-mail  valentina@purin.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  29/05/2003  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  • Dal 2021 – in corso.  Insegnante di danza libera professionista  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Direttrice artistica del gruppo di danza VP Full Out. Insegnante e coreografa di corsi di 

danza per bambini e ragazzi dai 3 ai 20 anni; ideazione e realizzazione di coreografie 
per spettacoli, saggi ed esibizioni; supporto nell’organizzazione di eventi e nella 
partecipazione a rassegne e manifestazioni; valorizzazione dell’espressione corporea e 
dello sviluppo motorio; coordinamento di gruppi in contesti educativi e artistici. 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  • Dal 2021 – in corso. Insegnante del gruppo folkloristico Mini Lacchè di 

Coredo 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BOLZANO – FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
PRIMARIA (sede di Bressanone)   
Periodo: 2021 – in corso   
Titolo conseguito (in corso): Laurea magistrale a ciclo unico in Scienze della 
Formazione Primaria 
 
Tirocini: 

• Tirocinio presso Kindergarten Kindercompany, Scuola dell'Infanzia bilingue, 
Vienna (Austria) – novembre 2024   

• Tirocinio presso Da Vinci International School, Scuola Primaria internazionale 
IB Continuum, Anversa (Belgio) – marzo 2025   

• Tirocinio presso Scuola Primaria Gorfer, Istituto bilingue – Trento, marzo 
2023 
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• Tirocinio presso Scuola dell’Infanzia di Rallo – Rallo, marzo 2023 
• Tirocinio pratico presso Asilo Nido di Coredo – Coredo, febbraio 2023: 

esperienza di tre settimane all’interno di un corso professionalizzante di 100 
ore per l’ottenimento del diploma per operatrice di Nido 

• Altri tirocini scolastici svolti durante il liceo e il percorso universitario, sia 
nella Scuola Primaria che dell’Infanzia 

 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Diploma di Maturità – Liceo delle Scienze Umane, opzione Economico Sociale   

Istituto di Istruzione “Martino Martini”, Mezzolombardo – a.s. 2021/2022 
• Finalista al premio nazionale “Alfieri del Lavoro” 
• Vincitrice della borsa di studio per meriti scolastici “Fondazione Carlo 

Tava”   
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ESPERIENZE INTERNAZIONALI 
• Estate 2022-2023-2024: Soggiorno negli Stati Uniti per il perfezionamento 

linguistico e artistico, con partecipazione a corsi e attività formative 
• Partecipazione a scambi linguistici universitari   

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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     CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

• Grande empatia e capacità di ascolto 
• Attitudine alla collaborazione e al lavoro di squadra 
• Forte spirito di iniziativa e autonomia operativa 
• Creatività e immaginazione sviluppate attraverso danza e musica 
• Energia e positività nel relazionarsi con bambini, ragazzi e adulti 
• Senso di responsabilità e affidabilità in ogni impegno preso 
• Entusiasmo nel mettersi in gioco e imparare cose nuove 
• Forte motivazione e determinazione nel raggiungere obiettivi 

 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
  Capacità di lettura: eccellente 

  Capacità di scrittura: eccellente 
Capacità di espressione orale: eccellente 
 

  TEDESCO 
  Capacità di lettura: buona 
  Capacità di scrittura: buona 
  Capacità di espressione orale: buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

 CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI   
Ho sviluppato solide competenze relazionali grazie a numerose esperienze in contesti 
educativi, artistici e multiculturali. Lavorare quotidianamente con bambini e ragazzi 
come insegnante di danza mi ha insegnato a comunicare in modo empatico, a 
motivare e a modulare il linguaggio e gli strumenti in base all’età e ai bisogni specifici 
di ciascun gruppo. 
Durante i tirocini scolastici in Italia e all’estero ho collaborato attivamente con 
insegnanti, educatori e famiglie, anche in ambienti internazionali e bilingui. Queste 
esperienze mi hanno permesso di ampliare la mia visione interculturale, di rafforzare 
la capacità di adattamento e di lavorare efficacemente in squadra. 
Fin da bambina ho coltivato una profonda passione per la danza, la musica e lo sport, 
che hanno contribuito in modo significativo al mio percorso di crescita personale. Ho 
iniziato a ballare molto presto e non ho mai smesso: la danza è diventata prima una 
passione, poi una professione che oggi porto avanti con entusiasmo. 
Parallelamente ho frequentato la Scuola musicale C. Eccher di Cles, dove ho studiato 
pianoforte, teoria musicale e canto corale. Ho suonato il flauto traverso nel Corpo 
Bandistico di Coredo, approfondendo anche lo studio della teoria musicale. Dal 2011 
canto e suono nel Coro giovanile “Cantiamo con gioia” e ci esibiamo in occasione di 
messe, eventi, matrimoni, battesimi e musical. In questi spettacoli contribuisco anche 
come coreografa, unendo le mie competenze musicali e coreutiche. 
Ho sempre praticato sport, in particolare la pallavolo: ho giocato per diversi anni nella 
squadra dell’ADS Predaia. L’attività sportiva mi ha insegnato il valore della 
cooperazione, della costanza e della disciplina. 
Fin da piccola ho fatto parte del gruppo folkloristico Mini Lacchè di Coredo, con cui ho 
ballato per molti anni. Oggi sono anche l’insegnante del gruppo, un ruolo che mi 
permette di trasmettere alle nuove generazioni l’amore per le tradizioni, il senso di 
appartenenza e l’importanza di portare il proprio contributo nella comunità. 
Ho inoltre svolto il ruolo di animatrice ai campi scuola della parrocchia, ho partecipato 
all’organizzazione e conduzione di eventi estivi e attività di baby dance nel mio paese 
e ho collaborato attivamente con la Pro Loco di Coredo, contribuendo alla 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 
 
 
Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 
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realizzazione di iniziative culturali e ricreative per la comunità. 
La mia partecipazione a gruppi folcloristici, progetti parrocchiali e attività di 
volontariato mi hanno permesso di instaurare relazioni positive in contesti diversi, 
imparando a mettermi al servizio degli altri con entusiasmo, spirito di iniziativa e 
senso di responsabilità. 
Mi considero una persona solare, accogliente, dinamica e fortemente motivata nel 
contribuire al benessere degli altri attraverso l’arte, l’educazione e la condivisione. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 
ecc. 

 CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   
Ho maturato buone competenze organizzative attraverso esperienze lavorative, di 
volontariato e attività artistiche. Come insegnante di danza mi occupo 
autonomamente della pianificazione e gestione dei corsi, dell’organizzazione di eventi 
e spettacoli, della gestione del gruppo, coordinando bambini e ragazzi di diverse fasce 
d’età. 
Tutte queste esperienze mi hanno insegnato a pianificare in anticipo, a rispettare 
scadenze e a mantenere un’ottima capacità di problem solving anche in situazioni 
complesse o dinamiche. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

•  • ECDL Base Certification (2021)   
• ECDL IT-Security Specialised Certificate (2021)  
• Safety at Work – Basic Training   
• Safety at Work – Specific Training   
• Safety at Work – Supplementary Specific Training 
• Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office, in particolare Word, Excel e 

PowerPoint. 
• Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac. 
• Ottime competenze nel video editing, con capacità di montaggio e creazione di 

contenuti multimediali per progetti scolastici, eventi e attività artistiche. 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
Sono una persona creativa, fantasiosa e precisa, con una forte propensione a 
mettermi in gioco e a cercare soluzioni originali. Mi piace inventare, progettare, 
costruire e dare forma alle idee, soprattutto in ambito artistico, educativo e 
performativo. 
Inoltre ho buone capacità espressive anche nel disegno, nella scrittura creativa e nella 
realizzazione di materiali grafici e video, utilizzati per progetti scolastici ed eventi.  

 
 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
 

PROFILO PERSONALE  Sono una persona fortemente motivata, con grande voglia di imparare ed esplorare 
ambienti nuovi e innovativi. Ho una profonda passione per l’insegnamento e cerco 
costantemente di migliorare le mie competenze per diventare una persona migliore. Il 
mio obiettivo è trasmettere la gioia e il valore dell’educazione, scolastica e non solo, 
con entusiasmo e passione. 

 
 

ALLEGATI   
 


